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I]ель: психологическое сопровождение обрщовательного процесса в МБЩОУ
детском саду J\Ъ 21 <<Белочка), оказание психолого-педагогической помощи
детям с ОВЗ и испытывающим трудности в освоении оQновной
о браз овательной прогр аммы, р€lзвит ии и соци€Lльной адаптации.

Задачи:
- способствовать созданию благоприятных условий рчввития детей с целью
сохраненияих психологического здоровья в соответствии с их возрастными
и индивиду€tJIьными особенностями, рuввитие способностей и творческого
потеIIци€tла каждого ребенка, его соци€tльных и интеллекту€tльных качеств,
самостоятельности и ответственности детей, формирования у них
предпосылок учебной деятельности;
- способствовать обеспечению равных возможностей для полноценного

развития каждого ребенка в период дошколъного детства независимо от
места жителъства, пола, нации, языка, социщIьного статуса,
психофизиологических и других особенностей (в том числе ограниченных
возможностей здоровья);
- обеспечить психолого-педагогическую поддержку семьи и повышение
компетентности родителей (законньж представителей) в вопросах р€ввития и
образования, способствовать эмоционалъному благополучию родителей в
процессе общения с ребенком;
- создавать условия для поддержки образовательных инициатив семьи, в том
числе rrутем включения родителей непосредственно в образовательную
деятельностъ с детъми;
- обеспечить психолого-педагогическую поддержку педагогам и повышение
их компетентности в вопросах р€lзвитияи образованиrI, способствовать их
эмоцион€tльному благопопучию.

1.экспЕртнАя ость

2.псIмологичЕскАlI остикА

Срок
реilIизации

Отчетная документацияJ\b

гrlп
Содержание деятельности участники

l Участие в заседании
психолого-педагогического

консилиума.ЩОУ (IIПк)

Педагог-
психолог

По плану

рабdты ППк
Представление на ребенка.
Фиксация в журнале учета
групповых форм работы.

2 Наблюдение за
взаимодействием педагогов

с детьми в ходе
образовательной

деятельности

Педагоги, дети Сентябрь
Май

Карта наблюдения за
взаимодействием
педагогов с детьми в ходе
образовательной
деятельности.
АналитическаJI справка по
результатам наблюдений.

участники Срок
реализации

Отчgгная документациям
п/п

Содержание деятельности

По мере
поступлени

Адаптационная карта.
отчет по результатам

1 Наблюдение за детьми в
период адаптации к дЕтскому

Вновь
прибывшие



садУ
Используелtая меmоduка :

Роньэtсuна А.С.
к,Щuаеноспluка уровня

аd апmuров анносmu ре бенка к
ДОУл

дsти я новых
детей

адаптационного процесса.

2 ,Щиагностика познавательного

развития детей
Исп ользу елльtй колпlл екm :

к Экспресс- ёuаеноспluка в
dеmском cadyll Павлова Н.Н.,

Руdенко Л.Г.

,Щети всех
возрастных
групп (по
запросу

родителей/
педагогов/

администрации)

Сентябрь
Май

Протокол на кarцдого

реб9нка.
Заключение по результатам

диагностики на каждого
ребенка.

Аналитическая справка
динамики развития по

итогам года.
J 1 .Скрининг-диагностика

психологической готовности
к школьному обучению

Исп ользуел,tсlя меmоduка :

Семаео Н.Я., Семаео М,М.
2.,Щиагностика

мотивационной готовности к
обучению к школе

Используемая меmо duка :
Нелснова Т.А,

,Щети
подготовительн

ой группы

Сентябрь
Май
(по

запросам)

Протокол на кФцдого

ребенка.
Аналитическая справка по

итогам диагностики на
группу.

4 .Щиагностика эмоционrlльного
и личностного развития детей

(изучение уровня
тревожности, агрессивности,

н.lличие страхов)

,Щети всех
возрастных
групп (по
запросу

родителей/
педагогов/

администрации)

В течение

учебного
года (по

запросам)

Протокол на кФкдого

ребенка.
Зашlючение по результатам

диагностики на каждого

ребенка.

3.ко ОННО_РАЗВИВАЮ рАБотА
Ns
г/п

Содержание деятельности участники Срок
реаJIизации

Отчетная документациlI

1 Индивидуальные занятиJI с
детьми, нуждающимися в
псю(олого-педагогическом

сопровождении

,Щети с особыми
образовательным
и потребностями

В течении

учебного
года

(проводятся
по з'апросам

и

результатам
диагностики)

Журна-п r{ета
индивидуаJIьных форм

работы.
Программа

индивидуirльного
сопрово)Iцения ребенка.

Щля ребенка с ОВЗ - АОП

2 Групповые занятия с
детьми по психологической

подготовке к школе
Исп ользу е Mbl й компл е кm :

24 KoppeKtluoHчo-

р аз вuв аю u.tuх з аняпluя
Афонькuна Ю.А,, Борuсова

о.Е

Щети
подготовительной

группы

Октябрь-
апрель

Журнал учета групповых

форм работы.
Коррекционно-

развивающаJI программа

J Индивидуальные и
подгрупповые занятиrI с

детьми, имеющими
проблемы поведенческого
характера, находящимися в

,Щети <группы

рискФ)

Февраль-
март

Журнал )п{ета групповых
и индивидуальных форм

работы.
Коррекционно-

ршвивающш программа



трудной жизненной
ситуации

4.ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ КОНСУЛЬТИР ОВАНИЕ
м
п/п

Содержание деятельности участники Срок
ре:rлизации

Отчетная доцaментация

1 ГIроведение
индивиду:rльных

консультаций

Родителио
педагоги,

администрация

В течении

учебного года
(проводится
по запросам)

Журнал
консультирования

5 .ПСИХОЛОГИЧЕСКАЯ ПР О ФИЛАКТИКА
м
лlп

Содержание деятельности участники Срок
реализации

Отчетная документациJI

l Тренинг кКувшин
ресурсов>

Педагоги Сентябрь Конспекг мероприятия

2 Тренинг <<Новогодние

посиделки с психологом)
Педагоги ,Щекабрь Конспект мероприятия

aJ Тренинг по профилактике
профессионaшьного

выгорания

Педагоги Январь Конспект мероприятия

4 Занятия с детьми по
преодолению трулностей
адаптации: <Здравствуй,

детский сад!>

Дети младшей
подгруппы

Сентябрь,
октябрь

Журнал учета групповых

форм работы.
Программа по

психологической
профилактике

5 Занятия с детьми по

развитию эмоционiшьного
интеллекга <<П5пешествие в

страЕу Эмоций>

,Щети средне-
старшей

подгруппы

Ноябрь-
январь

Журнал учета групповых

форм работы.
Программа по

психологической
профилактике

6.ПСИХОЛОГИЧЕСКОЕ ПРО СВ
Nq

п/п
Содержание деятельности участники Срок

ре€rлизации

Отчетная док)aментация

1 Родительское собрание:
<<Психологические

особенности развития
детей младшего возраста.

Методы, приемы,
упражнения)

Родители детей
младшей группы

По п.пану

работы
воспитателей

Конспекг выступления

2 Родительское собрание:
<<Эмоциональный

интеллект)

Родители детей
младшей группы

По плану
работы

воспитателей

Конспекг выступления

J Родительское собрание:
<<Личные границы ребенко>

Родители детей
старшей группы

По плану
работы

воспитателей

Конспекг выступления

4 Родительское собрание:
<<Психологическая

готовность к школе.
Результаты первичной и

итоговой скрининг-
диагностики)

Родители детей
старшей группы

По плану

работы
воспитателей

Конспекг выступления

5 Семинар-практикум воспитатели Декабрь Конспекг мероприятия



<Гиперакгивный ребенок в
группе)

6 Практикум <Трулный
случай. Стратегии

поведения)

воспитатели Апрель Конспект мероприятия

7. онно_мЕто рАБотА
Ns
п/п

Содержание деятельности учаотники Срок
ре:шизации

Отчетнм документация

написание аналитического
отчета за учебный год

Педагог-психолог Май Аналитический отчет

2 Заполнение журн,Iлов

учЕга работ педагога-
психолога

Педагог-психолог В течение
учебного года

Журналы r{ета работ

a
J Подготовка к

коррекционно-
развивающим занятиям,
тренингам, семинарам

Педагог-псI.D(олог В течение
}оtебного года

Конспекгы мероприятий

4 Разработка рабочих
программ, индивидуflльных

образовательных
маршрутов, программ

индивидуального
сопровождения и т.д.

Педагог-психолог В течение

учебного года
Разработанные

доцументы

5 Пополнение предметно-
развивающей среды

Педагог-психолог В течение
учебного года

Паспорт места педагог-
психолог

6 Изучение
профессиональной

литературы

Педагог-психолог В течение

учебного года

7 заполнение
психологической карты
развития ребенка с ОВЗ

Педагог-психолог В течение

учебного года
Карта психологического

развитlш ребенка

8 Обработка результатов
диагностик, заполнение
протоколов, написание
заключений, отчетов,

подборка диагностического
инструментария и т.д.

Педагог-психолог В течение

учебного года

1


